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Nederlandse Baankampioenschappen 2008
Mededelingen voor de renners.

In de eerste plaats hartelijk welkom bij de Nederlandse Kampioenschappen Baan die in 2008
voor het eerst in het prachtige Omnisportcentrum te Apeldoorn worden gehouden.

Hieronder enkele zaken die voor jullie handig zijn om te weten.

Schoeisel

Het gebouw kent veel atletiekgedeelten met een zachtere ondergrond.

Op deze atletieckbanen mag uitsluitend worden gelopen met sportschoenen of schoenen met
platte zolen.

Half-hoge hakken, of erger naaldhakken, zijn absoluut verboden om te dragen.

Ook op het middenterrein mag het atletieckgedeelte niet worden betreden met wielrenschoenen,
halfhoge hakken of naaldhakken.

Rollerbanken

Op het middenterrein staan voor jullie 6 splinternieuwe Tacx rollerbanken voor algemeen
gebruik.

Deze zijn vrij te gebruiken en we rekenen op correct omgaan met het materiaal.

Het zijn rollerbanken met licht konische rollen. Je staat los op deze rollen.

Toiletgroep

De toiletgroep bevindt in het middenterrein bij de opgang waar je de baan opkomt als deelnemer.
Dat is bij de goederenlift opgang.

Je hoeft dus niet het hele gebouw door terug naar de kleedkamers of elders, om naar het toilet te
kunnen. Ook kun je daar bidons vullen.

Toegang middenterrein
Met name bij de jeugdkampioenschappen moet duidelijk zijn dat niet-deelnemers niet op het
middenterrein aanwezig mogen zijn.

Geen broertjes, zusjes, vriendjes of vriendinnetjes op het middenterrein als ze daar niets te
zoeken hebben. Zij kunnen plaatsnemen op de tribunes.

Per jeugdrenner is één begeleider/ouder toegestaan.

Bij meerdere kinderen uit één gezin geldt, dat één begeleider per twee renners is toegestaan.
De accreditatie voor de begeleider wordt uitgereikt voor aanvang van de wedstrijden op zaterdag
27 december.

Alle uitslagen kun je zo snel mogelijk vinden op www.baanwielrennen-adelaar.org
Voor vragen: zie contact.



